
   

 

 

 بستری(بیماران )وتزریقی ا کنتراست خوراکیبآمادگی جهت انجام سی تی اسکن 

برای انجام سی تی اسکن شما بطور مختصر و خیلی کم در معرض تابش های یونیزه شده قرار می 

که سی تی اسکن مزایای زیادی دارد و به همین خاطر می توان از .به خاطر داشته باشید دگیر

 احتمالات کوچک خطر چشم پوشی کرد.

 موارد منع انجام سی تی اسکن :

 در بانوان باردار انجام سی تی اسکن ممنوع است . -

بیماران مبتلا به آسم و تنگی نفس و حساسیت مفرط به دارو و مولتیپل میلوما و در  -

 ینین بالا.بیماران با کرات

 :  با کنتراست خوراکی آمادگی های لازم جهت انجام سی تی اسکن

 باشید.ساعت قبل از انجام آزمون بیمار باید ناشتا  6-8 -

 لیوان میل کنید. 2ساعت  1بطری اول را هر  -

  CTلیوان میل کنید وقتی یک سوم بطری باقی ماند به بخش  1بطری دوم را هر یک ربع  -

 اسکن میل کنید. CTاسکن اطلاع دهید لیوان آخر را روی تخت 

زمان بندی با مشورت واطلاع بخش در صورت اورژانسی بودن و درخواست پزشک مربوطه  -

 تغییر خواهد یافت.

 حد امکان آنتی کوبیتال از بیمار گرفته شود.آنژیوکت سبز یا صورتی  -

)در زمان اورژانسی بودن و عدم حضور بیمار به همراه پرستار و اطلاع پزشک طب اورژانس -

 در بخش حاضر شود. مسئول فنی رادیولوژی(

 روغن کرچک برای بیمارانی که اسهال دارند مجاز نمی باشد. -

اسکن  یت ی، دو روز قبل از انجام س دیکن یاستفاده م نیقرص متفورم کهیدر صورت -

 شیاسکن و پس از تکرار آزما یت یروز پس از انجام س کی یستیمصرف آن قطع و با

 و نرمال بودن جواب ، مصرف قرص از سر گرفته شود. نینیکرات

 باشد. 1.5آزمایش کراتینین باید زیر  -

 (آورده شود.ی،آندوسکوپ یاسکن،کولونسکوپ یت ی،سی)سونوگراف یمدارک قبل -

 (یعدد خوراک 1 یقیتزرعدد  2) SOCE کیزپیعدد و 3 -

  است. ریمتغ ماریدارو نسبت به وزن ب تعداد -

تهیه کننده: کارگروه آموزش سلامت 
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